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Caroftes rapées
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Soupe de chou
fleur potimarron au

du Lundi 18 Novembre au Dimanche 24 Novembre

vinaigrette .
g lait de coco
skok sk skok skok sk skok skok sk skok skok sk skok
Emincé de Tajine de Filet de colin
Boeuf facon , )
. Y| pouletaux Y} légumes d'Alaska sauce
bourguignon . A
champignons et semoule ameéricaine
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Blé
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Petits pois cuisinés
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Coquillettes
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\bbaye
Rhuys )

Poélée de légumes Riz coloré Duo de carottes
Haricofts verts, carottes,
choux fleurs
skok sk skok skok sk skok skok sk skok skok sk skok
Fromage frais
au sel de
Guérande
skok sk skok skok sk skok skok sk skok skok sk skok
. Mousse au Muffin aux pépites ,
Poire Purée de pommes
chocolat de chocolat
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